Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Facultate de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

Pedagogia invatamantului Primar si Prescolar /
1.6 Programul de studii / Calificarea Profesor in invatamantul primar (234101); Profesor in

fnvatamantul prescolar (234201)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Muzica si didactica educatiei muzicale

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Anca Simion

2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. cercet. drd. Daniel-Alex Milencovici

2.4 Anul de studiu | I 2.5 Semestrul Il 2.6 Tipul de E! |2.7 Regimul Ob
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)?

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator |1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 5
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutorat 1
Examinari® 3
Alte activitati: participare la recital/concert/spectacol 2
3.7 Total ore studiu individual 33

3.8 Total ore pe semestru® 75

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

! Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatdmantului superior nr. 199/2023, cu modificirile si completarile
ulterioare, ,succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invdtdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.

2 Se va avea in vedere corelarea numarului total de ore didactice si de studiu individual cu numarul de credite alocat
disciplinei. 1 credit = intre 25 si 30 de ore de activitati didactice si de studiu individual. La nivelul departamentelor
didactice se poate stabili, pe categorii de discipline, echivalenta exacta dintre un credit si numarul de ore.

3 Orele aferente examinarilor se aduna doar la punctul 3.8 — Total ore pe semestru, nu si la punctul 3.7 — Total ore
de studiu individual.

4 Total ore pe semestru = total ore din planul de Thvdtamant + total ore studiu individual + ore alocate examinarilor.
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4.1 de curriculum ° Nu este cazul

4.2 de competente | e Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

e Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector si
laptop care sa asigure conditii de Tnvatare activa si
interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit
activizant, euristic, problematizant.

e Citirea prealabila a bibliografiei indicate pentru
fiecare curs.

e Studiu practic individual conform indicatiilor
primite.

e Adresd institutionala (@e-uvt) cu care sa
acceseze  activitatile didactice ale disciplinei
organizate/desfasurate pe Google Classroom si
Google Meet.

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului

¢ Sala de seminar dotata cu tabla, videoproiector,
laptop, flipchart care saasigure conditii deinvatare
activa siinteractiva, activitati didactice desfasurate
n spirit activizant, euristic, problematizant.

e Folosirea instrumentelor de percutie si
neconventionale fara a le distruge.

e Studiu practic individual conform indicatiilor
primite.

¢ Realizarea sarcinilor aferente elaborarii temelor
de seminar prealabile.

¢ Obligativitatea participarii la un
recital/concert/spectacol organizat in cadrul unei
institutii de culturd din oras. Studentii primesc
gratuit invitatii pentru aceste evenimente.

e Toti studentii trebuie sa se logheze pe aplicatia
Solfy pentru parcurgerea sarcinilor de la seminar.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie

parcurgerea si promovarea disciplinei

1.1 Elaboreaza planuri de lectie conforme cu programa scolara
1.2 Selecteaza continuturi relevante, raportate la particularitatile de varsta

Cunostinte 1.5 Utilizeaza exemple si materiale actualizate

2.1 Utilizeaza metode activ-participative in functie de obiectivele lectiei
2.2 Alege si adapteaza strategiile de predare in functie de nivelul elevilor

1.3 Formuleaza obiective de invatare clare si masurabile
1.4 Propune activitati adaptate nivelului de dezvoltare al elevilor

Abilitati 2.3 Stimuleaza invatarea prin descoperire si invatarea cooperativa

2.6 Asigura claritatea explicatiilor si exemplificarea adecvata
10.5 Promoveaza rutine sandtoase in activitatile zilnice
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Responsabilitate
si autonomie

1.1 Utilizeaza un limbaj clar, precis si adecvat varstei elevilor
1.2 Asculta activ si raspunde empatic

2.1 Evalueaza critic propria activitate didactica
2.2 ldentifica nevoi de formare profesionala si actioneaza in consecinta
4.2 Selecteaza aplicatii si platforme educationale adecvate

7. Continuturi

Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs in format electronic si alte resurse de

Tnvatare/bibliografice: Google Classroom

7.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Curs 1. Notiuni introductive

specifice educatiei timpurii, pedagogie
prescolare si tnvatamantului primar in
relatie cu Muzica si Educatia Muzical3;
Influente si valente ale muzicii si educatiei
muzicale in formarea si dezvoltarea
copiilor (studii relevante)

Aparatul fonator. Igiena vocala (notiuni
introductive)

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Curs 2. Elemente fundamentale de teorie
muzicala

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Reflectia

Curs 3. Disciplina Educatie
Muzicald/Muzica si Miscare
Conexiuni (cel putin) interdisciplinare -

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

povestea muzicala Explicatia
Reflectia
Curs 4. Metode si mijloace specifice Expunerea

predarii si evaluarii activitatilor
de Educatie Muzicalda/Muzica si Miscare

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Exercitiul

Curs 5. Proiectarea didactica.
Pregatirea si etapele lectiei de Educatie
Muzicald/ Muzica si Miscare

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Exercitiul

Curs 6 Relatii inter, multi, pluri,
transdisciplinare ale Educatiei Muzicale/
Muzica si Miscare

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Exercitiul

Reflectia

Curs 7. Solutii didactice practic aplicative
pentru perioada prenotatiei. Redarea si
receptarea repertoriului de cantece.

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia
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Solutii didactice practic aplicative pentru
perioada notatiei.

Exercitiul
Reflectia

Bibliografie:

Florea, A. (2017). Educatie muzicald si metodica activitatilor muzicale. Editura Waldpress.
Florea, A. (2012). Muzica si didacticd pentru invatamantul primar. Editura Eurostampa.

Jucan, D., Simion, A. (2020). Music Background in the Classroom: Its Role in the Development
of Social-emotional Competence in Preschool Children. Procedia - Social and Behavioral
Sciences Vol. 180, p. 620-626. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.02.169.

Munteanu, G., Aldea, G. (2001).Didactica educatiei muzicale in invdtdmdntul primar, Editura
Didactica si Pedagogica.

Niedermaier, A. (1999), Educatie muzicald modernd. Editura Hora.

Panisoara, 1.0. (2001). Metode moderne de interactiune educationald, in Prelegeri pedagogice,
Editura Polirom

Simion, Anca (2024). E-Evaluare in contextul educatiei muzicale la elevii din scoala
primara. Tehnologii informatice si de comunicatie in domeniul
muzical. https://tic.edituramediamusica.ro/reviste/2024/2/ICTMF ISSN_2067-

9408 2024 vol 15 issue 2 pg no 25-34%20-%20SIMION.pdf

Simion, A. (2022). Muzica de la informativ la aplicativ, Editura Presa Universitara Clujeana.
Simion, A. (2020). Formarea identitatii emotionale la scolarii mici prin intermediul auditiei
muzicale. Casa Cartii de Stiinta.

Simion, A. (2020). Child wellbeing in the evaluation process at primary school music classes.
Cognitie Muzicald. https://main.cognitiemuzicala.edituramediamusica.ro/issues/2020/091-
104.pdf.

Simion, A. (2015). The influence of music in the context of informal/extracurricular activities in
young pupils. LUMEN, p.691-695. https://www.researchgate.net/profile/Dragana-Jovanovic-

3/publication/276285488 Leadership Styles and Educational Outcomes -

Review and Analysis of Some Researches/links/5bf87a8ba6fdcc5388165750/Leadership-

Styles-and-Educational-Outcomes-Review-and-Analysis-of-Some-Researches.pdff#fpage=705.

e Simion, A., & Popean, M. (2025). Study on School Motivation and Learning Strategies for
Primary School Learners in Arts-focused Vocational Schools and Normal Schools. Revista
Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala, 17(4), 690-712.

e Vasile, V. (2004). Metodica educatiei muzicale, Editura muzicala.

7.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Seminar 1 & 2 (4 ore)

Conversatia euristica

- Prezentarea FD si a obiectivelor urmarite | Explicatia

la seminar si a modalitatii de evaluare. Exercitiul

- Elemente de limbaj muzical: indltimea, Tnvatarea prin
durata, intensitatea, timbrul. cooperare

- Exercitii/activitati practice cu diferite
elemente de limbaj muzical.

- Utilizarea instrumentelor muzicale de
percutie si neconventionale pentru
exersarea elementelor de limbaj muzical.
- Solfy — aplicatie interactiva de dezvoltare
a abilitatilor muzicale prin cant.

Demonstratie
Reflectie individual
PBL

Seminar 3 (2 ore)

Conversatia euristica

- Vocea umana: aspecte introductive in Explicatia

folosirea corecta a aparatului fonator, Exercitiul

exercitii de dictie, respiratie, emisie. Tnvatarea prin
cooperare
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- Cantecul: modalitati de descifrare,
interpretare si predare.

- Construirea unui repertoriu de cantece
adecvat activitatilor didactice.

Demonstratie
Reflectie individuala

Seminarul 4 (2 ore)

- Metode si mijloace didactice aplicate in
predarea disciplinelor Muzica si miscare /
Educatie muzicala.

- Integrarea programelor si a aplicatiilor
digitale Tn procesul de predare-invatare
specific educatiei muzicale.

-Valorificarea corecta a instrumentelor Al
pentru dezvoltarea materialelor didactice
interactive si a resurselor specifice
domeniului muzical.

Conversatia euristica
Explicatia

Exercitiul

Tnvitarea prin
cooperare
Demonstratie
Reflectie individuala
PBL

Muzica si miscare/Educatie muzicala.

Seminar 5 (2 ore) Explicatia

- Auditia muzicala ca modalitate de Exercitiul

receptare, invatare si dezvoltare Conversatia

emotionala si interdisciplinara la copii. euristica

- Povestea muzicala — vector in dezvoltarea | Dezbaterea

creativitatii. Problematizarea

- Percutia corporala ca mijloc de expresie. Reflectia

- Jocuri muzicale pentru invatare si individuala

creativitate. Invatarea prin

- Muzicograma — concept, construct, Cooperare

instrumente didactic pentru elevii de

varsta scolara primara.

Seminar 6 (2 ore) Explicatia

- Metode si mijloace specifice predarii Exercitiul

si evaluarii activitatilor de Muzica si Conversatia

Miscare/Educatie muzicala. euristica

- Metodologii si resurse specifice educatiei | Dezbaterea

non-formale si informale. Reflectia
individuala
Tnvatarea prin
Cooperare

Seminar 7 (2 ore) Explicatia

- Proiectarea didactica. Exercitiul

- Proiectarea instruirii in contexte Conversatia

educationale diverse: abordari pentru clase | euristica

simultane, supradotare si deficiente de Dezbaterea

invatare. Reflectia

- Pregatirea si etapele lectiei de Joc si individuala

Bibliografie:

e Dolgosev M & Marinescu E. (2004). Metodica educatiei muzicale n gradinita de copii.

Bucuresti: Aramis.

e Florea, A. (2017). Educatie muzicala si metodica activitatilor muzicale. Timisoara: Waldpress
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o Florea, A. (2006). Metodica educatiei muzicale in gradinita si in Tnvatamantul primar.
Timisoara: Eurostampa.

e Florea, A. (2012). Muzica si didactica pentru invatamantul primar. Timisoara: Eurostampa.

e Gheorghiu, V. (2021). Initiere muzicala. Bucuresti: Grafoart.

e lonescu-Motora, A. (1980). Cantece si jocuri muzicale pentru copii. Bucuresti: Didactica si
Pedagogica.

e lvascanu, A. (1973). Cantecul - factor de baza al educatiei muzicale in scoala. Bucuresti:
Didactica si Pedagogica.

e Lupuy, J. (2020). Educarea auzului muzical dificil. Bucuresti: Grafoart.

e  Milencovici, D-A. (2022). Instrumente educationale digitale pentru orele de educatie muzicala
din ciclul primar. O analiza cantitativa asupra utilizarii mijloacelor digitale la ciclul primar in
Romania. Tehnologii informatice si de comunicatie in domeniul muzical. Cluj-Napoca: Media
Musica.
https://www.tic.edituramediamusica.ro/reviste/2023/1/02%20Daniel%20MILENCOVICI%20-
%20ICTMF ISSN 2067-9408 2022 vol 14 issue 1.pdf

e Mot, A. (2020). Pune-ti capul in joc! Ghid pentru eficientizarea Educatiei muzicale prin
utilizarea jocului didactic in procesul educational gimnazial. Bucuresti: Pro Universitaria.

e Munteanu, G. & Aldea G. (2001). Didactica educatiei muzicale Tn invatamantul primar.
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

e Muresan, R. & Necula, V. (2021). Principii si tehnici de terapie vocala. Cluj-Napoca: Editura
Medicala Universitara ,luliu Hatieganu”.

e Panisoard, I. 0. (2001). Metode moderne de interactiune educationald, in Prelegeri
pedagogice. lasi: Polirom.

e Pop-Sarb, D., Erell, A., & Koren, M. (2021). Solfy: Un suport didactic IA pentru actualizarea
educatiei muzicale scolare [Solfy: An Al Didactic Support for Updating School Music
Education]. https://www.tic.edituramediamusica.ro/reviste/2021/1/ICTMF ISSN_2067-
9408 2021 vol 12 issue 1 pg no 021-032.pdf

e Simion, A. (2022). Muzica de la informativ la aplicativ. Cluj-Napoca: Presa Universitara
Clujeana.

e Suteu, M. (2024). Inteligenta Artificialda in muzica: Revolutia digitald a creativitatii sonore. ITC
in Musical Field, 15(2), 73-82.
https://tic.edituramediamusica.ro/reviste/2024/2/ICTMF_ISSN 2067-

9408 2024 vol 15 issue 2 pg no 73-82%20-%20SUTEU.pdf

e Ungureanu, A. & Pantelimon, E, (2016). Manualul Cantus Mundi. Corul — de la idee la realizare.
Bucuresti: Corul National de Camera Madrigal — Marin Constantin.

e Vasile, V. (2004). Metodica educatiei muzicale. Bucuresti: Muzicala.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

® Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, a asociatiilor
profesionale si angajatorilor (Inspectoratele Scolare Judetene, Gradinite, Scoli generale)
respectand cerintele programei scolare/curricumului din invatamantul primar si prescolar.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea de evaluare este permisa utilizarea IAgen pentru
generarea de idei/sloganuri/rescriere de text, editare/review etc. doar la seminar, insd nu este permisa

utilizarea IAgen pentru generare de imagini.
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Exemplele cele mai cunoscute de instrumente IAgen includ, dar nu se rezumd la: ChatGPT, Google

Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini.

Fiecare student va preciza, intr-o declaratie redactata distinct pentru fiecare sarcind de lucru, conform

modelului din anexa 3 a Requlamentului privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul

educational la UVT, instrumentul pe care |-a utilizat, modul in care a fost utilizat si partea din sarcind in

care acesta a fost utilizat. Declaratia va fi mentionatd de student la inceputul sarcinii de lucru elaborate.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de
evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

- calitatea
raspunsurilor;
- organizareasi

- examen scris din
subiectele discutate la curs
si seminar (itemi obiectivi,

60%

coerenta intrebari cu raspuns
continutului elaborat);
stiintific; - este interzisa folosirea Al in
- complexitatea elaborarea examenului scris.
limbajului de
specialitate
- evidentierea
dimensiunii
aplicative

10.5 Seminar/ - Claritatea 1. Muzica se intampla — proiect 20%

laborator obiectivelor de service learning (la alegere):

pentru proiectul - Ateliere de educatie muzicala
propus. non-formala adaptate pentru
- Consultarea toate varstele.
literaturii de - Interventii urbane spontane

specialitate pentru
proiectul ales.

- Originalitatea
interventiei sau a
atelierului.

- Adecvarea
continutului
pentru publicul
tinta.

- Abilitatile de
comunicare in
timpul sustinerii la
seminar.

care imbind muzica cu educatia
civica, transformand spatiul
public intr-o scena vie (ex.
Sdptdmdna Verde la UVT).

- Crearea unei Hdrti Auditive a
orasului.

- Cercetare aplicata prin
interviuri/focus-grup pentru a
diagnostica starea educatiei
muzicale actuale si a propune
solutii.

Se vor realiza grupe de cate 3-4
studenti, Tn functie de tema
aleasa.

Proiectul va fiincarcat in format
digital pe Classroom, de catre
fiecare membru al echipei.
Prezentarea proiectului are loc la
seminar conform calendarului
agreat impreuna cu profesorul.

Este permis Al pentru cautarea
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literaturii de specialitate,
realizarea rezumatelor,
organizarea ideilor,

verificari minore de claritate
doar pentru acesta activitate de

evaluare.
- Respectarea 2. Utilizarea aplicatiei Solfy 10%
termenelor limity | pentru dezvoltarea abilitatilor
muzicale

pentru fiecare L
Parcurgerea exercitiile ritmico -

melodice si cantecele propuse de
- Stabilirea un prag | cadrul didactic pentru fiecare
de acuratete unitate de seminar.

' Pentru obtinerea punctajului
maxim, este necesara
indeplinirea tuturor cerintelor
practice prin intermediul
cantecele parcurse | gplicatiei Solfy. Parcurgerea

de studenti. fiecarei unitati de seminar este
recompensata cu 1,5 puncte, cu
exceptia primului seminar,
evaluat cu 1 punct.

unitate propusa.

(generat de
platforma) pentru
exercitiile si

Oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta

Atingerea a cel putin jumatate din punctaj la fiecare sarcina de evaluare (finala sau de pe parcurs).
Sarcinile din cadrul seminarului sunt obligatorii pentru prezentarea in sesiune. Conditia minima pentru
validarea activitatii practice consta n parcurgerea a cel putin 50% din cerintele doua sarcini principale
ale seminarului
Sarcinile de pe parcurs din cadrul seminarului sunt obligatorii si Tn cazul prezentarii la restanta.
Prezenta minima de 70% seminar (Conform regulamentului).
Nota finala a disciplinei se calculeaza astfel:

(nota examen X 60%) + (nota sarcini seminar X 30%) + oficiu (10%) = Nota finala
Standardul minim de performanta este nota finala 5 (cinci).
Studentii care nu si-au indeplinit standardele minimale prevazute in fisa disciplinei si care nu sustin /
promoveazad evaluarea finalda in nicio sesiune de examene din acest an universitar, vor fi nevoiti
sa recontracteze disciplina si sa refaca activitatile aferente acesteia Tn anul universitar urmator.
Studentii care nu au frecventat niciodata disciplina (0 prezente curs), vor fi nevoiti
sa recontracteze disciplina si sa refaca activitatile aferente acesteia Tn anul universitar urmator.

Data completarii Titular de disciplina
29.01.2026 Lect. univ. dr. Anca Simion
Data avizarii in departament Director de departament
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